
 

 

 

 

 

WALKING BACKWARDS 

 

Back 2, locking shuffle back, rock back, shuffle forward 

1-2 2 Schritte nach hinten (r-l) 

3&4 RF Schritt nach hinten – LF über RF einkreuzen und RF Schritt nach hinten 

5-6 LF Schritt nach hinten, RF etwas anheben – Gewicht zurück auf RF 

7&8 LF Schritt nach vorn – RF an LF heransetzen und LF Schritt nach vorn 

Rock across-side, cross, side, sailor step turning ¼ l, shuffle forward 

1&2 RF über LF kreuzen, LF etwas anheben – Gewicht zurück auf LF – RF Schritt rechts  

3-4 LF über RF kreuzen – RF Schritt rechts 

5&6 LF hinter RF kreuzen – RF Schritt rechts – ¼ Drehung links und LF Schritt nach vorn 

7&8 RF Schritt nach vorn – LF an RF heransetzen und RF Schritt nach vorn 

Rock forward, shuffle in place turning full l, rock forward, shuffle back turning ½ r 

1-2 LF Schritt nach vorn, RF etwas anheben – Gewicht zurück auf RF 

3&4 ¼ Drehung links, LF Schritt links – ¼ Drehung links, RF an LF stellen – ½ Drehung links, LF Schritt vor 

5-6 RF Schritt nach vorn, LF etwas anheben – Gewicht zurück auf LF 

7&8 ¼ Drehung rechts, RF Schritt rechts – LF an RF heransetzen – ¼ Drehung rechts, RF Schritt vor 

Ending/Ende (Bei „Walking Backwards“ in der 9. Runde) 

¼ turn r, hold 

7&8 ¼ Drehung rechts und RF Schritt rechts – Halten 

Rock forward, coaster cross, monterey ½ turn r 

1-2 LF Schritt nach vorn, RF etwas anheben – Gewicht zurück auf RF 

3&4 LF Schritt nach hinten – RF an LF heransetzen – LF über RF kreuzen 

5-6 Rechte Fußspitze rechts auftippen – ½ Drehung rechts dabei RF an LF heransetzen 

7-8 Linke Fußspitze links auftippen – LF an RF heransetzen 

 

Wiederholung bis zum Ende 

 

 
 

  

Music / Interpret: Walking Backwards / Brandon Sandefur 
Counts: 32  Wall: 4 
Kategorie: Beginner / Intermediate 
Choreograph: Robbie McGowan Hickie 

 


